Biffteke

Cypriotiska kottfarsbiffar

Kottfars 1 kg

Olivolja % dI

Vatten 2 dI

Oregano efter smak
Kalvfond efter smak
Spiskummin efter smak
Vitlokspulver efter smak
Fetaost 250 gram

Gronsaksbuljong 2 tarningar rivna

Blanda samman allt, smula i fetaosten.

Stek i panna eller i ugn i olivolja/smor.

Servera med rodvinssas, vitlokscreme och rastekt timjanpotatis (ugn)

Vitlokscreme
Creme fraiche
Vitlok
Salt
Lite citronsaft

Honung



