
 

Max grilled Chicken Salad Bowl  

2 portioner 

 

50 g Bladspenat 

50 g Rödbetsskott 

100g Bönmix 

50 g Marinerad vitkål 

50 g Edamebönor 

50 g Picklad rödlök 

50 g Avacado 

250 g Grillad kyckling 

 

Blanda allt 

Vinegrettdressing 

½ dl olivolja 

1 dl vatten 

 2 msk Italiensk salladsdressing 

 1 tsk Svartpeppar 

  

 


