Indisk Squash

2kg Squash ca 1 1/2 kg rensad.
2 roda paprika
2 grona paprikor

Skala och kdrna ur squashen och skar i tarningar.
Skar paprikorna och 16ken i tarningar.

Saltlag:

3 1 vatten.

3/4 dl salt.

Hall saltlagen 6ver gronsakerna och
Lat std over natten.

Attika lag:

3dl attikssprit
41/2 dl vatten

6 dl socker

1 1/2 tsk koriander
1 1/2 tsk gurkmeja
1msk senapsfro

1 tsk atamon
Hall bort saltlagen, blanda ihop attikslagen och koka upp lagen
Lagg i alla gronsaker

Lat sjuda 10 min.
Tillsatt Atamon , hall 6ver pad burkar.

/MIA



